
 
บทที ่1 
บทน ำ 

 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
พระราชพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี2)        

พ.ศ.2545ในมาตรา6 การศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์  สมบูรณ์ทั้งร่างกาย
จิตใจ สติปัญญาความรู้และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ 
ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข และมาตรา 22 การจดัหลกัสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงั ของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้น
ร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส า นึกในความเป็นพลเมืองไทย  และเป็นพลเมืองโลก ยึดมัน่ใน    
การปกครองตามระบอบ ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์เป็นประมุข มีความรู้ และทกัษะ
พื้นฐานรวมทั้ง  เจตคติท่ีจ  า เป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต      
โดยมุ่งเนน้ ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถ เรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็ม
ความสามารถ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 4) 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดจ้ดัให้วิชาคณิตศาสตร์  
อยู่ในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เป็นวิชาท่ีช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ มีทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ และศึกษาต่ออยา่งมีเหตุผล สามารถน าความรู้เก่ียวกบักระบวนการทางคณิตศาสตร์ไป
ใชใ้นการแกปั้ญหาการด าเนินชีวติ  และมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถพฒันาความคิดไดอ้ยา่ง
เป็นระบบและสร้างสรรค ์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 7)  

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ เพราะท าให้มนุษย์               
มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัได้อย่าง ถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา
ทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
ช่ ว ยพัฒน า คุณภ าพ ชี วิ ต ใ ห้ ดี ข้ึ น แ ล ะส าม า รถ อ ยู่ ร่ ว ม กับ ผู ้ อ่ื น ไ ด้ อ ย่ า ง มี ค ว า ม สุ ข                                              
( กรมวิชาการ, 2545 : 13)  ส าหรับการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ ในหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้ คณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ืองและ
ตลอดชีวติตามศกัยภาพ  ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ยาวชนเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ ทางคณิตศาสตร์ท่ีพอเพียง  
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สามารถน าความรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นไปพฒันา คุณภาพชีวิตให้ดี
ยิ่งข้ึน รวมทั้งสามารถน าไปเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ และเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษา
ต่อ  ( กรมวชิาการ, 2545 : 15)  

ดว้ยความส าคญัของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดังกล่าว  ดงันั้นจึงเป็นความรับผิดชอบของ 
สถานศึกษาท่ีตอ้งจดัสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมแก่ผูเ้รียนแต่ละคน ทั้งน้ีเพื่อใหบ้รรลุตามมาตรฐาน
การ เรียนรู้ท่ีหลกัสูตรก าหนดไวส้ าหรับผูเ้รียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์  และตอ้งการเรียน
คณิตศาสตร์มากข้ึน  ใหถื้อเป็นหนา้ท่ีของสถานศึกษาท่ีจะตอ้งจดัโปรแกรมการเรียนการสอนให้แก่
ผูเ้รียน  เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้คณิตศาสตร์เพิ่มเติมตามความถนัดและความสนใจ ทั้งน้ี
เพื่อใหเ้ป็นผูเ้รียน มีความรู้ท่ีทดัเทียมกบันานาอารยประเทศ การสอนคณิตศาสตร์ ไม่ใช่เพียงเพื่อให้
นกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ในใจเน้ือหาหลกัของคณิตศาสตร์เท่านั้น  แต่ครูคณิตศาสตร์จ าเป็นตอ้ง
สอนใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าและเกิดทกัษะในการคิดค านวณ การแกปั้ญหา รวมไปถึงการคิดวเิคราะห์
อยา่งเป็นระบบ มีเหตุและผล จนสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

ดว้ยความส าคญัของคณิตศาสตร์  ซ่ึงประกอบข้ึนดว้ยศาสตร์ต่าง ๆ มากมายหลายอยา่ง 
จึงกล่าวไดว้า่ คณิตศาสตร์มีความส าคญัเป็นอยา่งมากและเขา้มามีบทบาทในการท างานดา้นต่าง ๆ 
มากข้ึน ฉะนั้น การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จึงมีความส าคญัอยา่งยิ่งต่อการใชชี้วิตทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคต  

ผูว้ิจยัได้รับมอบหมายให้จดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ พร้อมทั้งวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ของโรงเรียนแสงธรรมวิทยาตรังมูลนิธิ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1       
ภาคเรียนท่ี 1 ประจ าปีการศึกษา 2562 พบว่า จากการรวบรวมขอ้มูลหลงัจากเรียนจบแต่ละหน่วย
และทดสอบ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมีความแตกต่างกันมาก กล่าวคือ เด็กเก่งได้
คะแนนสูงมาก ส่วนเด็กอ่อนไดค้ะแนนต ่ามาก รวมถึงเด็กเก่งเม่ือท าแบบฝึกหดัจะท าเสร็จเร็ว และ
ใช้เวลาท่ีเหลือกบัการท ากิจกรรมอ่ืน หรือเล่นเกม โดยไม่สนใจเพื่อนท่ียงัท าแบบฝึกหัดไม่เสร็จ  
สาเหตุน่าจะมาจากครูยงัคงใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย แลว้ให้ นกัเรียนท าแบบฝึกหัด และปัญหา
อีกส่วนหน่ึงคือ ในห้องเรียนนักเรียนมีความ แตกต่างระหว่างบุคคล มีพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
แตกต่างกัน นักเรียนเก่งจะไม่ช่วยเหลือเพื่อนท่ีเ รียนอ่อน นักเรียน  อ่อนไม่มีความมั่นใจ                   
ไม่กลา้แสดงความคิดเห็น และไม่มี ปฏิสัมพนัธ์กนั 

จากปัญหาดงักล่าว ผูว้จิยัจึงตอ้งการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีการสนบัสนุนให้
มีการช่วยเหลือกนัในดา้นการเรียนในชั้นเรียน โดยท่ีเด็กเก่งสามารถช่วยเหลือเด็กอ่อน มีความเห็น
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อกเห็นใจกนั ดว้ยการสอนท่ีท าใหน้กัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงช่วยสอนเพื่อนนกัเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า  จึงสนใจวธีิการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

วธีิการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นการการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นคู่หรือกลุ่มยอ่ย 
ให้ผูเ้รียนคอยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ในลกัษณะท่ีคนเก่งจะช่วยอธิบาย แนะน า และแกไ้ขปัญหา
ให้แก่คนท่ีเรียนอ่อนกว่า เพื่อให้ได้มาซ่ึงความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบับทเรียน รวมถึงการสร้าง
ความสัมพนัธ์และความสามคัคี เพราะกระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนตอ้งเกิดจากการท างานเป็นคู่
หรือเป็นทีม ดังนั้ นการมีปฏิสัมพนัธ์อันดีต่อกันย่อมท าให้เกิดผลการเรียนรู้ท่ีดีตามมา  ทั้ งน้ี
ครูผูส้อนมีบทบาทหนา้ท่ีเป็นเพียงผูใ้ห้ค  าแนะน าและจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
(อรศิริ  เลิศกิตติสุข  และดวงกมล  ลิมโกมุท, 2552 : 17-22) 

จากความเป็นมาและความส าคญัขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงท าการวิจยั เร่ือง ผลของการใชว้ิธีการ
สอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

2. วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคก์ารวจิยัคือ 
2.1 เพื่อศึกษาผลของการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2.2 เพื่อศึกษาผลของการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 70 

2.3 เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนวิชาคณิตศาสตร์                 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีประสิทธิผลไม่นอ้ยกวา่ .50 

 

3. สมมติฐำนของกำรวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ีมีสมมติฐานการวจิยัคือ 
3.1 การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์    

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า    
ก่อนเรียน 
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3.2  การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 70 

3.3 การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนวิชาคณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
มีประสิทธิผลไม่นอ้ยกวา่ .50 

 

4. ขอบเขตของกำรวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ีไดก้ าหนดขอบเขตไวด้งัน้ี 
4.1  ประชากรเป้าหมาย ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนแสงธรรมวิทยาตรังมูลนิธิ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 จ านวนนกัเรียน 26 คน  

4.2  เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษา ใชเ้น้ือหา เร่ือง สมการและการแกส้มการ วชิาคณิตศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 สมการและการแกส้มการ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน จ านวน  12  ชัว่โมง 

4.3 ตวัแปรท่ีศึกษาประกอบดว้ย 
4.3.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
4.3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
5.1 การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นคู่หรือ      

กลุ่มย่อย ให้ผู ้เรียนคอยช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน มีการผลัดเปล่ียนกันเป็นผู ้สอนและผู ้เรียน               
ในลกัษณะท่ีคนเก่งจะช่วยอธิบาย แนะน า และแกไ้ขปัญหาให้แก่คนท่ีเรียนอ่อนกวา่ เพื่อให้ไดม้า
ซ่ึงความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับบทเรียน ครูผูส้อนมีบทบาทหน้าท่ีเป็นเพียงผูใ้ห้ค  าแนะน าและ          
จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 

5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถ และของ
ผูเ้รียน อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนเน้ือหาเก่ียวกบัวิชาคณิตศาสตร์ ตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ โดยวดัไดจ้ากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  

5.3 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียน
แสงธรรมวิทยาตรังมูลนิธิ  สังกัดส านักงานเขตพื้น ท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1                
จ านวน 26 คน 
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6.  ประโยชน์ของกำรวจิัย 
6.1 นักเรียนได้รับเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ส่งผลให้มีความสนใจ และ

กระตือรือร้นในการเรียน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดียิง่ข้ึน 
6.2 ครูผูส้อนสามารถน าวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนไปใช้ในการจดัการเรียนการ

สอนวชิาคณิตศาสตร์ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ ไดต้ามความเหมาะสม 
6.3 ครูได้เข้าใจและสามารถเปล่ียนบทบาทของตนเอง จากผูส้อนมาเป็นเพียงผูใ้ห้

ค  าแนะน าและจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน ตามหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญั 
 

7.  กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้สนอกรอบแนวคิดในการวิจยัตามลกัษณะตวัแปรอิสระและตวั

แปรตาม ดงัภาพท่ี 1.1 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
 
 

ตวัแปรอิสระ 

วธีิการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

 
 

ตวัแปรตาม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

 
   


